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DOMENICA 13 SETTEMBRE 2026 

ITINERARI DELL’ANTICO LAZIO. IL PARCO ARCHEOLOGICO DI 
TUSCULUM. 

 

Una visita alla scoperta di Tusculum, una delle più antiche città del Latium Vetus.  

Secondo la leggenda, Tusculum fu fondata, nel VII secolo a. C., da Telegono, mitico figlio 
di Ulisse e della Maga Circe. Quel che è certo è che le prime tracce di insediamenti umani 
risalgono all’età̀ del bronzo medio, intorno al XIV secolo a.c.  

L’antica Tuscolo, di cui era originario Marco Porcio Catone, fu comunque una città latina 
antichissima. Essa divenne una delle più ̀ importanti città della Lega Latina, che combatté 
l’espansionismo di Roma, da cui fu però battuta nella  battaglia del Lago Regillo del 496 
a.c. Tusculum cesserà definitivamente di esistere nel 1191 d. C. quando sarà completamente 
distrutta dalle milizie pontificie durante le lotte baronali nella Campagna Romana. Dalla 
città distrutta venne fondata Frascati,  intorno alla quale nel Cinquecento iniziarono a 
sorgere alcune ville magnifiche, utilizzate anche dalla corte pontificia.  

Durata della visita h 1,30 circa. 



 

 2 

Abbigliamento: scarpe comode. 

Si raccomanda di portare almeno un litro d’acqua a persona. 

Consigliata la torcia. 

______________________________________________________________________________________ 

APPUNTAMENTO: ore 9:40 Via del Tuscolo, presso l’ingresso degli scavi, Monte Porzio 
Catone (RM). 

* Quota per persona: socio euro 5,00; non socio euro 8,00  

* Biglietto d’ingresso all’area archeologica: € 5,00 (da pagare in loco)  

* Sistema di amplificazione: € 1,50 (da pagare in loco) 

Si prega di voler dare conferma ed effettuare il relativo pagamento della quota entro 
lunedì 7 settembre. 

La visita si svolgerà solo al raggiungimento di 15 partecipanti. 

Come arrivare. 

Il Parco Archeologico e Culturale di Tuscolo si trova a circa 3,5 Km fuori dall’abitato di 
Monte Porzio Catone (Rm) e dista circa 5 Km dal centro di Frascati e 6 Km da quello di 
Grottaferrata. 

Per chi proviene da Roma: 

• Dal GRA prendere l’uscita n. 19-20 per l’Autostrada A1 Roma-Napoli 
Uscire al casello Monte Porzio Catone e dirigersi verso l’abitato di Monte Porzio 
Catone, proseguendo fino al centro abitato (senza entrare). All’incrocio girare a 
destra e dopo 50 mt, nei pressi dell’Ufficio Postale, prendere a sinistra Via 
Tuscolo fino alla sommità; 

• Prendere la Via Anagnina fino a Grottaferrata, superato l’abitato la via principale 
cambia nome in Via Tuscolana, e dopo circa 1 Km si svolta a sinistra lungo “Via 
Vecchia di Tuscolo” fino alla sommità. 

Per chi proviene da fuori Roma: 
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• Dall’ Autostrada A1 Roma-Napoli, uscire al casello Monte Porzio Catone e dirigersi 
verso l’abitato di Monte Porzio Catone, proseguendo fino al centro abitato (senza 
entrare). All’incrocio girare a destra e dopo 50 mt, nei pressi dell’Ufficio Postale, 
prendere a sinistra Via Tuscolo fino alla sommità. 

Informazioni e prenotazioni: mail teverenoir@tiscali.it; cell. 3384682440, 3314017619, 
3395783984  

Le visite potranno subire modifiche in base all’agibilità e alla disponibilità del sito. 
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